
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte přes
objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč. Veškeré jídlo je určeno k okamžité
spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé mouky, rafinovaného cukru, umělých
dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
22.04. - 28.04. 2024 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1              

Adresa:

Menu č. 2              

Menu č. 3              

Menu č. 4              

Telefon: Menu č. 5           17. týden

Týdenní menu 22.04. - 28.04. 2024

Polévka: Dýňová (1,7)
1: 120g Vepřová kotleta špikovaná sušenou švestkou, americké brambory (1,10) 110,-
2: 250g Kuřecí stehno na bretaňské zelenině, rýže (1) 110,-
3: 120g Smažené byčí žlázy, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
4: 250g Cizrnová kaše, uzené maso, cibule, okurek, pečivo (1) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Kuřecí plátek s pestem z oliv a bylinek, divoká rýže () 110,-
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Polévka: Slovácká kyselice (1,7)
1: 120g Přírodní kuřecí plněné šunkou a cheddarem, vařené brambory (1,3,7) 110,-
2: 120g Pečená vepřová krkovička, červené zelí, bramborový knedlík (1,3,10) 110,-
3: 250g Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurkový salát (1,3,7) 110,-
4: 250g Zeleninový salát s kousky krůtího masa, dressing (1,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Pečené nudle s bambusovými nudličkami a žampiony portobello () 110,-

út
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Polévka: Uzená s kroupami (1)
1: 120g Kuřecí steak se zeleninovým bulgurem (1) 110,-
2: 120g Bůčková roláda (plněná mletým masem), šťouchané brambory s cibulkou (1,3,7,10) 110,-
3: 250g Penne Pollo Funghi (kuřecí maso, žampiony, smetana) (1,3,7) 110,-
4: 250g Žemlovka s jablky, tvarohem a rozinkami (1,3,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Filet z pražmy královské s hráškovým pyré (4,7) 110,-
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Polévka: Fazolová (1)
1: 120g Burgundský hovězí plátek, šťouchané brambory (1,7,9) 110,-
2: 120g Bramboráčky s pikantní kuřecí směsí (1) 110,-
3: 100g Losos na grilu s bylinkovou omáčkou, vařené brambory (1,4,7) 110,-
4: 250g Francouzský zeleninový salát (niva, vajíčko), hořčičný dressing, banketka (1,3,7,10) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-

6: 0g Quinoa salát s pistáciemi, sušenými meruňkami, salátovou okurkou a
rukolou (8) 110,-
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený vepřový řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 110,-
2: 120g Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, okurek (1,3,7) 110,-
3: 250g Houbový kuba, uzená kýta, okurkový salát (1) 110,-
4: 200g 4ks koblih s ovocnou náplní (1,3,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Krůtí steak s humusem z červené řepy, opečená brambora ve slupce (11) 110,-
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Polévka: Kapustová (1)
1: 120g Kuře na paprice, houskový knedlík (1,7) 110,-
2: 120g Obalovaný hejk, vařené brambory, jogurtový dressing (1,3,4,7) 110,-
3: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-so
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Polévka: Minestrone (1,3)
1: 120g Vyržínský řízek (smažená uzená krkovička), šťouchané brambory s cibulkou (1,3,7) 110,-
2: 120g Kuřecí steak se smetanovo-hříbkovou omáčkou, těstoviny (1,3,7) 110,-
3: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-ne
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Menu FIT          


