
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte
přes objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz
nebo na tel.: 736 621 087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč.
Veškeré jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé
mouky, rafinovaného cukru, umělých dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
15.12. - 21.12. 2025 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1              

Adresa:
Menu č. 2              
Menu č. 3              
Menu č. 4              

Telefon: Menu č. 5           51. týden

Týdenní menu 15.12. - 21.12. 2025

Polévka: Česneková s vejcem (1,3)
1: 120g Srbská vepřová kotleta, pikantní bulgur (1) 120,-
2: 120g Kuřecí plátek s bazalkovou omáčkou, těstoviny (1,3,7) 120,-
3: 150g Květákové placičky, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 120,-
4: 250g Bramborový guláš s uzeninou, pečivo (1) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Rýžové nudle s pečenými krevetami, cherry rajčaty a česnekem (4) 120,-
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Polévka: Slovácká kyselice (1,7)
1: 120g Vepřové výpečky, špenát, houskový knedlík (1,7) 120,-
2: 120g Kuřecí nudličky na smetaně, těstoviny (1,3,7) 120,-
3: 120g Drůbeží játra na cibulce, rýže (1) 120,-
4: 250g Zeleninový salát s kousky tuňáka, jogurto-česnekový dressing (1,3,4,7) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Pečené papriky plněné směsí ze sýru feta, kuskusu, černých oliv, fit dressing (7) 120,-
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Polévka: Čočková s párkem (1)
1: 120g Holandský řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7,10) 120,-
2: 120g Kuřecí plátek s liškovou omáčkou, rýže (1,7) 120,-
3: 250g Špagety Carbonara (anglická slanina, smetana, parmazán) (1,3,7) 120,-
4: 250g Žemlovka s jablky, tvarohem a rozinkami (1,3,7) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: g Vepřová kotletka, celozrnné těstoviny s cizrnou a brokolicí () 120,-
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Polévka: Gulášová (1)
1: 120g Tokáň z vepřové kýty, těstoviny (1,3) 120,-
2: 250g Pečené kuřecí stehno, rýže, okurek (1) 120,-
3: 120g Mořská štika zapečená s rajčaty a sýrem, vařené brambory (1,4,7) 120,-
4: 250g Francouzský zeleninový salát (niva, vajíčko), hořčičný dressing, banketka (1,3,7,10) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Krůtí plátek s pečenou mrkví na medu a kari () 120,-
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený vepřový řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 120,-
2: 120g Vepřové švej žu-žu (vepřová kýta, pórek, hlávkové zelí), rýže (1) 120,-
3: 250g Houbový kuba, moravské uzené, okurkový salát (1) 120,-
4: 250g 4ks Tlačený koláč (povidla,jahoda,tvaroh,višeň) (1,3,7) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: g Pohankové rizoto s kuřecím masem, zeleninou a jarní cibulkou () 120,-
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Polévka: Bramboračka (1)
1: 100g Smažené tvarůžky, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 120,-
2: 120g Přírodní kuřecí steak na bylinkách, hrášková rýže (1,7) 120,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-so
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Polévka: Francouzská s mušličkami (1,3)
1: 120g Čevabčiči, vařené brambory, hořčice, cibule, okurek (1,3,10) 120,-
2: 100g Rybí filé na másle, bramborová kaše, okurek (1,4,7) 120,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-ne
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Menu FIT          


