Restaurace U Zamku, Bfezolupy €. 94, 687 13, odpovédny vedouci Svatava Obdrzalkova. Rozvoz jidel az doml objednavejte pres
objednavkovy formular na strankach www.restauraceuzamku.cz, pfipadné e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vasich jidlonosi€ich. MozZnost také v jednorazovych obalech za priplatek 10 K&. Veskeré jidlo je ur€eno k okamzité
spotfebé. Po prevzeti uloZzte do chladu. Fit menu ¢&. 6 je pfipraveno s morskou soli bez bilé mouky, rafinovaného cukru, umélych

dochucovadel.
ROzZVOZ OBEDU ZDARMA AZ K VAM DO DOMU!
Tydenni menu 19.12. - 25.12. 2022
‘ Polévka:  Kminova s vejcem (1,3)
1: 120g Zahoracky zavitek (kysané zeli, anglicka slanina), bramborovy knedlik (1,10) 100,-
s 211209 Kufeci platek na pikantni ervené curry omacce, tarhora (1,3,7) 100,-
'g 3:120g Smazena brokolice, vafené brambory, tatarka (1,3,7,10) 100,-
g_ 4: 2509 Cocka po kyselu, jemny parek, vajicko, okurek, peéivo (1,3,7) 100,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 100,-
6: 0g Skopova plec se zeleninou, cizrnou a salsou verde 0 100,-
Polévka:  Cizrnova krémova (1
1: 120g Kureci steak s broskvi a syrem, hranolky 1,7) 100,-
> 2: 1209 Segedinsky gulas, houskovy knedlik (1) 100,-
8 3:120g Fazolové lusky na smetané, 2ks vejce, varené brambory (1) 100,-
'S 4:2509g Rukolovy salat (rukola, cherry raj¢at, vajicko, sardely), ope€eny toust (1,3,4,7) 100,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 100,-
6: Og Tofu Spiz se zeleninou a bataty (6) 100,-
Polévka:  Kapustova s bramborem (1)
1: 120g Veprova kyta, rajska omacka, houskovy knedlik (1) 100,-
o 2:120g Smazena syrova jehla (gouda, mozzarella, uzeny, hermelin), vafeny brambor, tatarka (1,3,7,10) 100,-
E 3: 250g Penne Pollo Funghi (kufeci maso, zampiony, smetana) (1,3,7) 100,-
B  4:250g Kynuté knedliky s jahodovou naplni, strouhany tvaroh, maslo (1,3,7) 100,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 100,-
6: 0g Kuskus se zeleninou (kukufice, fazolky, cherry rajéatka, hrasek) (1) 100,-
Polévka:  Gulasova (1)
1: 120g Madarsky hovézi tokan, téstoviny (1,10) 100,-
% 2: 2509 1/4 pe€eného kurete, ryze, okurkovy salat 1 100,-
‘E 3:120g Mofrska stika zapecena s raj¢aty a syrem, vafené brambory (1,4,7) 100,-
5o 4:2509g Zeleninovy salat s kousky kufeciho masa (1,3,7) 100,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 100,-
6: Og Rizoto s pe¢enou maslovou dyni, medem a ¢esnekem, parmazan (7) 100,-
Polévka:  Kufeci vyvar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smazeny veprovy fizek, vafené brambory, okurek (1,3,7) 100,-
« 2:120g Kufeci nudlicky v syrové omacce , téstoviny (1,3,7) 100,-
:.3 3: 250g Houbovy kuba, moravské uzené, okurkovy salat (1) 100,-
Q.  4:200g 4ks koblih s ovocnou naplni (1,3,7) 100,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 100,-
6: Og Medailonky z vepfové panenky, ope¢ena brambora ve slupce 0 100,-
(l Polévka:  Houbova (1)
5 1:120g Smazeny Cesky kapr, bramborovy salat (1,3,7,10) 100,-
-g 2:120g Babicc¢ina plnéna kufeci kapsa (niva, zampiony, kapie), americké brambory (1,7,10) 100,-
® 3:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 100,-
I
olévka: inestrone ,
| Polévk: Minest 1,3
% 1: 120g Veprova plec na dusené mrkvi, Stouchané brambory (1) 100,-
T 2:2509 Pecené kachni stehno, Cervené zeli, houskovy knedlik (1) 100,-
< 3 120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 100,-
I
19.12. - 25.12. 2022 Po Ut St Ct Pa So Ne
Jméno: .
Menu €. 1
Menu €. 2
Adresa: Menu €. 3
Menu €. 4
Menu €. 5
Telefon: 51. tyden

Menu FIT



