
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte přes
objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč. Veškeré jídlo je určeno k okamžité
spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé mouky, rafinovaného cukru, umělých
dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
27.03. - 02.04. 2023 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1              

Adresa:

Menu č. 2              

Menu č. 3              

Menu č. 4              

Telefon:
Menu č. 5          

13. týden
Menu FIT          

Týdenní menu 27.03. - 02.04. 2023

Polévka: Frankfurtská (2)
1: 120g Vepřová kotleta se šunkou a sázeným vejcem, šťouchané brambory (1,3) 110,-
2: 120g Kuřecí nudličky v nivové omáčce, těstoviny (1,3,7) 110,-
3: 120g Smažený květák, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
4: 250g Fazole po kyselu, opečená klobása, cibulka, okurek, pečivo (1) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Mleté jehněčí maso na špízu s bulgurem a smetanovým dipem (1,7) 110,-
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Polévka: Brokolicová (1,7)
1: 120g Kuřecí steak s broskví a sýrem, hranolky (1,7) 110,-
2: 120g Čevabčiči, vařené brambory, hořčice, cibule, okurek (1,3,10) 110,-
3: 250g Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, okurek (1,7) 110,-
4: 250g Zeleninový salát s kousky smažených tvarůžků, dressing (1,3,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Kari salát ze skleněných nudlí a restovanou zeleninoou () 110,-
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Polévka: Hrachová s párkem (1)
1: 120g Pečená vepřová krkovička, červené zelí, bramborový knedlík (1,10) 110,-
2: 120g Jitrnicový prejt, vařené brambory, okurek (1) 110,-
3: 250g Penne s listovým špenátem a kuřecím masem (1,3,7) 110,-
4: 250g Žemlovka s jablky, tvarohem a rozinkami (1,3,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Chilli Con Carne, basmati rýže () 110,-
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Polévka: Bramboračka (1)
1: 120g Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík (1,7,9,10) 110,-
2: 1120g Vepřový špíz s klobásou a cibulí, hranolky (1) 110,-
3: 100g Marinovaný hejk, vařené brambory (1,3,4,10) 110,-
4: 250g Zeleninový salát s kousky kuřecího masa (1) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Tortilla plněná dýňovým humusem a kuřecím masem (1,6) 110,-
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený vepřový řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 110,-
2: 120g Vepřové nudličky na pepři, těstoviny (1,3) 110,-
3: 120g Uzená krkovička, křenová omáčka, houskový knedlík (1,7) 110,-
4: 250g Kynuté knedlíky s jahodovou náplní, strouhaný tvaroh, máslo (1,3,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Kuřecí steak s fazolkami a jasmínovou rýží () 110,-
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Polévka: Žampionová (1,7)
1: 120g Kuřecí steak v kari omáčce, rýže (1,7) 110,-
2: 100g Smažený sýr, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
3: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-so
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Polévka: Hrstková (1)
1: 250g 1/4 pečeného kuřete, rýže, dýňový kompot (1) 110,-
2: 120g Bratislavská vepřová plec, houskový knedlík (1,7,9,10) 110,-
3: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-ne
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